Wenn du dich selbstandig bewegen und eigen- Die dadurch anfallenden Mehrkosten orientie-

verantwortlich organisieren kannst (zB einen ren sich am tatsachlichen Betreuungsumfang.

Nachmittag fur dich allein gestalten), gilt fur dich

der bei den Reisen angeflihrte Grundpreis. FUr Personen, die im Rahmen einer sozialen
Einrichtung bzw. durch eine mobile Begleitung

Solltest du Unterstiitzung bendtigen, organisie- betreut werden, ist zumindest das Betreuungs-

ren wir zusatzliches Betreuungspersonal. paket A anzuwenden.

BETREUUNGSPAKETE

Je nach Bedarf sind folgende Betreuungspakete vorgesehen:

Grundpreis plus 25 %
PAKET

Unterstitzung im Alltag bei leichten Orientierungs-
defiziten und mangelnder Selbstorganisation

0 Hilfestellung beim An- und Entkleiden

. selbstéandige Hygiene

Das Gehen von langeren Strecken in einem Stilick (bis zu
funf Kilometer) ist problemlos méglich.

Grundpreis plus 45%
PAKET

. Pflege und Unterstltzung bei der taglichen
Hygiene (beim Duschen und Toilettengang)
. Hilfestellung beim An- und Entkleiden
. Unterstitzung bei der Nahrungsaufnahme
. einfache Inkontinenzversorgung (morgens und abends)

Far Teilnehmer*innen, die einen Rollstuhl nutzen:
Schiebehilfe: € 80,00 pro Reisetag

TN kann den Transfer aus bzw. in den Rollstuhl selbstén-
dig durchfihren (aktiv hoher Transfer). Eine leichte Mithilfe
- ohne Gewichtiibernahme durch unsere Betreuer*in - ist
moglich. Eine Teilnahme ist nur méglich, wenn ein selbst-
standiger Transfer ohne Hilfsmittel gewéhrleistet ist. Ande-
renfalls ist eine vorherige Abklarung erforderlich.

Alle darUber hinaus gehenden Pflege- und Betreuungs-
leistungen (zB. Betreuung wahrend der Nacht, umfassende

Inkontinenzversorgung, ...) bedlrfen einer speziellen
Abklarung.




WAS DU VOR DER REISE
WISSEN SOLLTEST

Gemeinsam erleben

Da wir in einer Gruppe unterwegs sind,
legen wir groBen Wert auf Ricksichtnah-
me, Gemeinschaft und Teamgeist — so
wird die Reise fir alle zu einem schénen
Erlebnis. Die Bereitschaft und Fahigkeit
zur Teilnahme am gemeinschaftlichen
Reiseerlebnis setzen wir voraus.

Mobilitat und Beweglichkeit

Bei unseren taglichen Ausfligen solltest
du auf jeden Fall 2-3 Kilometer am Stlick
zu FuB zurticklegen kdnnen. Wir gestalten
unsere Ausflige so, dass du gut mithalten
kannst — aktiv, aber ohne Hektik. Einige
unserer Reisen sind auch fur Menschen,
die einen Rollstuhl nutzen, geeignet (siehe
Symbol bei den einzelnen Reisen).

Unterstitzung & Pflege wahrend der Reise

Wahrend der gesamten Reise bist du bestens betreut. Unsere Begleitpersonen unterstitzen
dich im Alltag, helfen bei kleinen Handgriffen bis hin zu pflegerischen Aufgaben und stehen dir
jederzeit mit Rat und Tat zur Seite. Eine Betreuung wahrend der Nacht tbernehmen wir nicht.

Falls du einen Rollstuhl nutzt und ein eigenstandiger Transfer ohne Hilfsmittel (z.B. vom Rollstuhl ins Bett oder
auf die Toilette) nicht moglich ist, braucht es im Vorfeld eine individuelle Abklarung. Hilfsmittel wie Hebelifter
oder dhnliche Gerate kénnen leider nicht transportiert werden.

Betreuung wahrend der Reise

Damit wir dich auf deiner Reise bestmodg-
lich begleiten und betreuen kénnen, ha-
ben wir einen Fragebogen entwickelt, der
uns die wichtigsten Informationen liefert.

Sollte sich wahrend der Reise zeigen,
dass ein hdherer Betreuungs- oder Pfle-
gebedarf besteht als zunachst angege-
ben, behalten wir uns vor, die dadurch
entstehenden Mehrkosten nachtraglich
zu berechnen.

Du findest den Fragebogen zum Betreu-
ungsbedarf im Downloadbereich auf
unserer Homepage (unter ,Ntzliches®).

Falls sich herausstellt, dass aufgrund psychischer

oder physischer Belastung eine weitere Teilnahme nicht
zumutbar ist, wird die Reise vorzeitig abgebrochen.

Die Riickreise wird dann von dir bzw deiner Betreuungs-
einrichtung organisiert.

Reisen mit Rollstuhl

Einige unserer Reisen sind
fur Rollstuhlfahrer*innen ge-
eignet — achte auf das ,,Roll-
stuhl-Symbol“ bei der Reise-
beschreibung.

Schiebehilfe

Gegen einen kleinen Schiebezuschlag
unterstiitzen wir dich, damit du tberall
hinkommst. (Die Schiebehilfe kann fur
Personen mit bis zu einem Gewicht von
max. 100 kg angeboten werden.)

Unsicher? Kein Problem! Melde dich
bei uns — wir klaren persoénlich, welche
Reisen flr dich passen, damit du ent-
spannt unterwegs bist.



WAS DU SONST NOCH WISSEN SOLLTEST ....

Wenn du dich alleine nicht sicher fuhlst oder nicht alleine reisen willst, bist du bei uns
genau richtig. Bitte bedenke: Wir reisen in einer kleinen Gruppe und sind sehr aktiv.

Es gibt ein tagliches Ausflugsprogramm.

Kann ich trotz Krankheit oder
Einschrankung mitreisen?

Damit deine Reise bestmdglich vorbereitet
werden kann, senden wir dir gerne einen
Fragebogen zu. In diesem kannst du uns
vorab wichtige Informationen mitteilen.
Bitte fllle den Fragebogen vollstandig und
sorgfaltig aus, damit wir alles gut planen
kénnen. Ein persoénliches Gesprach mit
dir oder einer deiner Betreuer/-innen ist
trotzdem wichtig.

Was passiert, wenn du vor der
Reise krank wirst?

Solltest du krank werden und daher an
der Reise nicht teilnehmen kénnen, dann
ist es wichtig, uns die Stornierung sofort
bekanntzugeben. Auf jeden Fall empfeh-
len wir dir, eine Reise- und Stornover-
sicherung abzuschlieBen, die auch Vor-
erkrankungen abdeckt, damit du im Fall
der Falle dein Geld zuriickbekommest.

Wo startet die Reise?

Unsere Reisen starten am Pendlerpark-
platz Regau, an der Raststatte Landzeit
am Voralpenkreuz/Sattledt oder am Bahn-
hof Atthang-Puchheim. Bei Flugreisen
treffen wir uns direkt am jeweiligen Flug-
hafen bzw. Ubernachten wir manchmal
bereits am Vortag in der N&he des Flugha-
fens, damit der Abflug stressfrei verlauft.
Die Kosten fiir diese Ubernachtung sind
nicht im Reisepreis enthalten.

Hinweis: Eine Abholung von zu Hause ist
nur in Oberdsterreich in Ausnahmefallen
und gegen Aufpreis moglich.

Was unterscheidet uns von anderen
Reiseanbietern fur betreute Reisen?

Unsere Gruppen sind klein — meist 6 bis
8 Personen - so kénnen wir individuell
auf dich eingehen. Unsere Begleitperso-
nen unterstitzen dich im Alltag und bei
pflegerischen Aufgaben und stehen dir
jederzeit zur Seite. Unsere Reisen sind
aktive Reisen und gemeinsam erleben
wir jeden Tag etwas Neues: Wir erkunden
die Umgebung, besuchen Sehenswiirdig-
keiten, machen Spaziergénge oder kleine
Wanderungen. Diese Aktivitaten sind im
Reisepreis enthalten (Eintritte und Tickets
ausgenommen).

Was kostet die Reise?

Der angegebene Grundpreis enthalt die
Fahrt, bei Flugreisen den Flug, Ubernach-
tung inkl. Frihstick und Abendessen.

Wenn du Betreuung oder Pflege brauchst,
kommen Betreuungszuschléage hinzu. Die
Kosten findest du in unseren Betreuungs-
paketen auf der nachsten Seite

Alle Aktivitdten wahrend der Reise sind
im Grundpreis inbegriffen. Ausgenom-
men sind, wenn nicht anders angegeben,
lediglich eventuell anfallende Tickets und
Eintrittspreise sowie sonstige personliche
Ausgaben. Hinweis: Wenn wahrend der
Reise zusatzliche Betreuung nétig wird,
die vorher nicht vereinbart war, behalten
wir uns vor, diese Kosten nachtraglich zu
berechnen.

Falls du Rechnungen fir alle persdnlichen
Ausgaben wahrend der Reise bendtigst,
besteht die Mdglichkeit vor der Reise ein
Verpflegungs- und Freizeitpaket zu bu-
chen. Bitte wende dich dafir rechtzeitig
an uns.



